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Zahlen und Fakten
e Zeitraum: 28. - 30. Mai 2018 in den Westfalenhallen Dortmund
* Eréffnungsveranstaltung mit Bundesprasident Frank-Walter Steinmeier
* 15.000 erwartete Teilnehmerinnen und Teilnehmer
* Uber 200 Einzelveranstaltungen und Mitmach-Angebote
* 10.000 m? Messe mit rund 200 Ausstellern

* Der Deutsche Seniorentag richtet sich an die Generationen 50plus und ihre
Angehdrigen sowie an Fachleute und freiwillig Engagierte

* Veranstaltet von der Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-
Organisationen e.V. (BAGSO)

¢ Findet seit 1987 alle drei Jahre in einem anderen Bundesland statt

Das Motto ,,Briicken bauen*

Mit dem Motto ,Briicken bauen® will der 12. Deutsche Seniorentag Menschen
jeden Alters ermutigen, auf andere zuzugehen und sich in die Gesellschaft
einzubringen. Briicken zwischen Menschen unterschiedlicher Generationen,
Herkunft und Lebenssituation starken den Zusammenhalt in unserer Gesellschaft.
Gerade in Zeiten eines erstarkenden Populismus ist er eine unabdingbare
Voraussetzung flr Demokratie und Wohlstand in unserem Land. Das weil}
niemand besser als die heutigen Seniorinnen und Senioren: Viele von ihnen
engagieren sich in Familie, Nachbarschaft, Kirche, Verein oder Gewerkschaft. Auf
diese Brlckenbauer ist die Gesellschaft heute mehr denn je angewiesen. Auch die
Politik muss sich den Herausforderungen des demografischen Wandels stellen:
Diese lassen sich nur gemeinschaftlich und ressortlibergreifend von Bund,

Landern und Kommunen meistern.
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Informieren und diskutieren

Drei Tage lang geht es in Dortmund um die Themen Engagement und Bildung,
Wohnen, Gesundheit und Pflege — sowie um die grof3e Frage, wie die
Herausforderungen einer alternden Gesellschaft gemeistert werden kénnen.
Vorgestellt werden gelungene und innovative Projekte, zum Beispiel zum Umgang
mit Demenz, zur Unterstltzung pflegender Angehdériger oder zum Leben und
Wohnen im Quartier. Die Veranstaltungen bieten ein Forum, um mit Expertinnen
und Experten ins Gesprach zu kommen und auch kontroverse Themen wie die

Zukunft der Rente zu diskutieren.

Promis live erleben

Beim ,Programm im Goldsaal“ treten der Kabarettist Eckart von Hirschhausen und
die Arztin und Schauspielerin Marianne Koch, der ehemalige Bremer
Blrgermeister Henning Scherf, die Olympia-Siegerinnen Heide Ecker-Rosendahl

sowie Ulrike Nasse-Meyfarth und viele mehr auf.

Messe des Deutschen Seniorentages

Auf der Messe des Deutschen Seniorentages stellen zahlreiche Seniorenverbande
ihre Arbeit vor. Aulierdem wird eine Vielzahl von Produkten und Dienstleistungen
fur die Zielgruppen 50plus prasentiert. Besucherinnen und Besucher kénnen an
verschiedenen Aktionen wie kostenlosen Gesundheits-Checks, Parcours und
Wettbewerben teilnehmen. Das Buhnenprogramm der Messe stellt die Themen
Mobilitat, Gesundheit und Vorsorge in den Fokus und bietet neben Information

auch jede Menge Unterhaltung.

Ausprobieren und sich unterhalten
Der 12. Deutsche Seniorentag bietet zahlreiche Mdglichkeiten, in Mitmach-

Angeboten Neues auszuprobieren: Sport und Bewegung, gemeinsames Singen

oder Tanzen.
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